
1

Hello!
あいさつ
をして友
達になろ
う

LT1

【主な活動】
１　挨拶
　※教師は挨拶と自分の名前を伝える。
２　【Let's Watch and Think】p.2,3
３　Let's Chant  Hello!　P.3
４　Activity　p.5
　　挨拶をして名前を言い合おう

・３については，
児童と共に挨拶の
ジェスチャーを考
えるなどして，楽
しく表現に慣れ親
しませたい。慣れ
てきたら，ペアで
行ったり，自分の
名前に置き換えて
行ったりするとよ
い。
・４については，
名前を言い合った
ら，サインをもら
うなどして，楽し
みながら行う。
・今後も，挨拶や
自分の名前を伝え
る活動を行う。

2

How
are
you?
ごきげ
んいか
が？

LT1

【主な活動】
１　挨拶
　※教師は挨拶をして，感情や様子を
　　ジェスチャーをつけながら伝える。
　※ジェスチャーでいろいろな気分を
　　推測させる。
２　【Let’s Watch and Think1】
　　　　　　　　　　　 p.6,7
３　【Let's Listen】　ｐ.8
４　Let's Sing　　Hello Song
５　Activity　p.9
   どんな様子かたずねて，
   友だちの名前を書こう
６　Let's Sing    Goodbye Song

【留意点】
・今後も，ジェス
チャーの大切さに
ついては，適宜取
り上げていく。
・４及び６につい
ては，ジェス
チャーを児童と共
に考え，今後の外
国語活動の始まり
と終わりにおいて
歌うとよい。

第１時

15
時
間
実
施
用

15
時
間
実
施
用

単元
番号

タイトル
使用教材

【ねらい】
〇感情や状態を表す表現に慣れ親しむ。
〇進んで，表情やジェスチャー付けながら，挨拶をしようと
する。
〇表情やジェスチャーの大切さに気付く。

平成３０年度　第４学年　活動計画例　【文部科学省作成　学習内容例　H30　４年（C）対応】LT１：Let's Try!１　LT２：Let's Try!２

単元
番号

タイトル
使用教材

第１時
【ねらい】
〇挨拶や名前を表す英語の音に慣れ親しむ。
〇世界には様々な言語があることに気付く。
〇進んで友達に挨拶をしたり，自分の名前を伝えたりしよう
とする。



3

I like
blue.
すきなも
のをつた
えよう

LT1

【主な活動】
１　絵本の読み聞かせをする
　　3年生「Who are you?」
２　ポインティングゲーム（色）
３　カラータッチゲーム（色）
４　Activity p.14,15
    にじに色をぬって，にじを
　　完成させよう
５【Let's Watch and Think】p.14,
15
６　Let's Sing      Rinbow Song

・１については，
読み終えた後に出
てきた動物や色に
ついて尋ねるとよ
い。
・２及び３につい
ては，音声を十分
に聞かせ，音声と
色の一致を図る。

【主な活動】
１　Let's Sing      Rinbow Song
２　Let's Chant    I like blue.
３　【Let's Listen１】p.16
４　【Let's Listen2】p.16
　　（スポーツ）
５　キーワードゲーム（スポーツ）
６　おはじきゲーム
７　Let's play　p.17
    好きな色やスポーツで行う。

【留意点】
・６は，スポーツ
のイラストの上に
おはじきをおき，
I like ～.を使っ
て答えらえたイラ
ストの上のおはじ
きをとるようにす
るとよい。
　聞くことに慣れ
たら，児童を指名
し，I ike ～.を
使って答えたとこ
ろをとるようにし
て発話につなげる
などの工夫を行
う。
・６については，
慣れてきたら，I
like ～./I don't
like ～.を使い，
I like ～. のと
きにおはじきをと
るなどするとよ
い。
・７は，すきな色
とスポーツで行う
とよい。

【主な活動】
１　Let's Chant    I like blue.
２　ポインティングゲーム（食べ物）
３　キーワードゲーム（食べ物）
４　おはじきゲーム
５【Let's Listen2】p.16
６　Activity2
　　すきなものを言ってじこ
　　しょうかいをしよう

【留意点】
・１については，
慣れてきたら好き
なスポーツに変え
て行うとよい。
・３及び４につい
ては，前時と同じ
ルールで行うとよ
い。
・６については，
挨拶，名前，すき
なもの伝えるよう
にするとよい。

4

ALPHABET
アルファ
ベットと
なかよし

LT1

【主な活動】
１　【Let's Watch and Think】
p.22,23
２　ポインティングゲーム
　　p.22,23の紙面から，指導者が
   言うアルファベットを見つける。
３　Let's Sing　ABC Song
４　アルファベットを探そう
　　教室の中のアルファベットを
    さがす。

・ｚはアメリカ英
語とイギリス英語
を発音し，英語に
も多様性があるこ
に触れる。
・３については，
身体を動かした
り，文字を指した
り，手遊びを入れ
たりして楽しく行
うとよい。

【主な活動】
１　Let's Sing　ABC Song
２　キーワードゲーム
３　アルファベットクイズ
４　Let's play p.24
 　アルファベットの大文字を仲間分
　 けしよう
５　Let's Chant
　　What do you want ?
　

【留意点】
・２については，
発話を伴いなが
ら，キーワードの
アルファベットの
ときに消しゴムを
とったり，手拍子
を入れたりすると
よい。
・３については，
アルファベットを
書いたカードの一
部を隠しどのアル
ファベットかをあ
てるようにすると
よい。
・４については，
仲間分けの後に紹
介し合い，互いの
視点の共通点や違
いに気付くように
する。
・５については，
LT1のユニット７
p.29を使用し，ア
ルファベットに変
えて行う。

【主な活動】
１　Let's Sing　ABC Song
２　アルファベットクイズ
３　Let's Chant
　　What do you want ?
４　Activity p.25
　　名前の頭文字のカードをもらおう

【留意点】
・３については，
LT1のユニット７
p.29を使用し，ア
ルファベットに変
えて行う。
・４については，
自分や回りの友
達，家族について
行うとよい。

【ねらい】
〇アルファベットの大文字とその読み方に慣れ親しむ。
〇身の回りには，活字体の大文字で書かれているものがあ
ることに気付く。

【ねらい】
〇アルファベットの大文字とその読み方に慣れ親しむ。

【ねらい】
〇進んで，自分の姓名の頭文字を伝え合おうとする。

15
時
間
実
施
用

単元
番号

タイトル
使用教材

第１時 第２時 第３時

【ねらい】
〇色の言い方に慣れ親しむ。
〇多様な考え方があることや外来語を通して日本語と英語
の違いに気付く。

【ねらい】
〇自分が好きな色やスポーツを伝える表現に慣れ親しむ。

【ねらい】
〇自分の好きな色やスポーツ，食べ物を伝える表現に慣れ
親しむ。
〇進んで，自分の好みを伝え合おうとする。

平成３０年度　第４学年　活動計画例　【文部科学省作成　学習内容例　H30　４年（C）対応】LT１：Let's Try!１　LT２：Let's Try!２

15
時
間
実
施
用

単元
番号

タイトル
使用教材

第１時 第２時 第３時



5

Let's
play
cards.
すきな遊
びを伝え
よう

LT２

【主な活動】
１　ポインティングゲーム
　　（天気）
２　【Let's Chant】ｐ.6
         How's the weather?
３　【Let's Watch and Think 1】
p.6,7
４　サイモンセッズゲーム
　　（動き）
５　【Let's Listen１】p.8
６　友達とする好きな遊びを出し合
    う。
７　次時に自分が尋ねる遊びを決め
    る。

・１については，
挨拶をし，指導者
が今日の天気につ
いて英語でやりと
りをして，天気の
英語表現へとつな
ぐようにする。
・３については，
聞き取れた語を発
表させ，絵カード
を見ながら言える
ところから言うと
よい。
・４については，
動きを表す語につ
いて行う。Let's
walk.  Let's
jump.など，誘う
言い方に慣れさせ
る。

【主な活動】
１【Let's Chant】ｐ.6
       How's the weather?
２　Let's Sing
３【Let's Watch and Think２】p.9
４   Let’s　Chant（自作）
５　Activity
　　どんな遊をしたい友達がいる
　　かたずね合う。

【留意点】
・４については，
Let's play
cards.
Yes,let's./
No,thank you.な
どの遊びに誘う表
現で行う。その
際，自分がしたい
遊びのときには，
立ったり　ジャン
プしたりして楽し
く行うとよい。
・５については，
雨の日と晴れの日
の場合について行
う。実際に多かっ
た遊びをみんなで
昼休みに行うよう
にすると，意欲的
にたずね合うこと
ができる。Let's
play ～.の表現を
使って遊びに誘
い，Yes,let's.と
答えた友達の人数
を記録するように
する。

7

Do you
have a
pen?
おすすめ
の文房具
セットを
つくろう

LT２

【主な活動】
１　【Let's Watch and Think 1】
２　キーワードゲーム（文房具）
３　Let's  Play １　I spy ゲーム
４　【Let's Chant】p.19
　　Do you have a pen?
５　【Let's Watch and Think　2】
     ｐ.20

・ １について
は，文房具の言い
方やいくつ持って
いるかという表現
に興味を持たせ
る。
　 視聴した後
に，指導者の筆箱
の中身を紹介して
もよい。

１　【Let's Chant】p.19
２　【Let's Listen】p.20
３　 ミッシングゲーム
４　 カードゲーム

【留意点】
・4については，
トランプゲームの
イメージである。
文房具のカードを
2セット置き，1枚
をキーカードとし
てぬいておく。ペ
アで5枚ずつ配
り，Do you have
～？と尋ね，相手
がそのカードを
持っていなかった
ら，一枚とる。
(ルールは他にも
工夫して行うこと
ができる）ビンゴ
ゲームに変えるこ
ともできる。

【主な活動】
１　キーワードゲーム（文房具）
２　【Let's Chant】p.19
３　Let's Play p.21
　　身近な人に文房具セットをつくろ
う

【留意点】
・２については，
持っている文房具
名をかえて行う。
また，その文房具
を持っている場合
は立ったり手拍子
したりするなどし
てもよい。
・３については，
数や色を表す表現
も入れて行うこと
もできる。

【ねらい】
〇文房具など学校で使う物の言い方や，持ち物を尋ねたり
答えたりする表現に慣れ親しむ。
〇身の回りのものについて，英語の音声やリズムなど日本
語との違いに気付く。

【ねらい】
〇文房具など学校で使う物の言い方や，持ち物を尋ねたり
答えたりする表現に慣れ親しむ。

【ねらい】
〇進んで，自分が作った文房具セットについて友達と伝え
合おうとする。

【ねらい】
〇様々な動作や遊びの言い方や，遊びに誘う表現に慣れ親
しむ。
〇進んで，友達を自分の好きな遊びに誘おうとする。

15
時
間
実
施
用

単元
番号

タイトル
使用教材

第１時 第２時 第３時

平成３０年度　第４学年　活動計画例　【文部科学省作成　学習内容例　H30　４年（C）対応】LT１：Let's Try!１　LT２：Let's Try!２

15
時
間
実
施
用

単元
番号

タイトル
使用教材

第１時 第２時

【ねらい】
〇様々な動作や遊びの言い方や，遊びに誘う表現に慣れ親
しむ。
〇日本（や世界）の遊びの違いを通して，多様な考えがあ
ることに気付く。



8

what do
you
want?
ほしいも
のは何か
な？

LT２

【主な活動】
１　【Let's Watch and Think】
p.26,27
２　おはじきゲーム
３　キーワードゲーム
４　【Let's Chant】p,27
５　ポインティングゲーム
６　カードゲーム
　　食材の絵カードをバラバラに並
    べ，児童がWhat do you want?
  　と尋ね，指導者がI Want
    potatoes.等答え，そのカードを
    とる。
７　【Let's Chant】p,27

・１については，
食材だけではな
く，How many ?や
Five,  please.と
いったやりとりを
しっかりと聞かせ
るようにする。
・４については，
まず，やり取りの
表現を聞く。発話
は，本時の最後に
行うとよい。
・５については，
I want potatos.
等の指導者の発話
に応じて，絵カー
ドを指すとよい。
また，イラストに
数がわかるような
工夫をし，Two
greenpeppers,
please.など欲し
い数を入れて行う
など楽しみながら
英語の音声を十分
に聞かせるとよ
い。

【主な活動】
１　ポインティングゲーム（果物）
２　キーワードゲーム（果物）
３　【Let's Chant】p,27
４　【Let's Listen 1】
　　だれがどんなパフェが
　　すきかを聞いて線でむ
　　すぼう。
５　Activity1
　　オリジナルパフェを
　　作ってしょうかいし
　　よう

【留意点】
・３については，
果物の名前に変え
て行うとよい。
・５については，
好きな果物，数の
言い方を使ってや
りとりを行う。
　また，作ったパ
フェを I like
～.の表現を使っ
て，ペアで紹介す
るとよい。

【主な活動】
１　ポインティングゲーム（野菜）
２　キーワードゲーム（野菜）
３　【Let's Chant】p,27
４　【Let's Listen2】p.29
５　Activity2
    オリジナルピザをつくろう

【留意点】
・　4について
は，ピザの注文場
面を作って，店員
さんに好きな食材
を伝えるなど，場
面を工夫して行う
とよい。また，ヘ
ルシーピザ，元気
もりもりピザな
ど，イメージを持
たせて具材を考え
させるとよい。

【主な活動】
１【Let's Chant】p,27
２　先生の好きなピザ
３　Activity
　　オリジナルピザを作って
    紹介しよう

【留意点】
・２については，
指導者がつくった
ピザを紹介し，発
表のモデルを示す
ようにする。
・３については，
発表を聞いたあと
に，どんなピザを
イメージしたのか
をあてさせてもよ
い。その際は，前
時でピザづくりを
する前に，児童と
イメージするピザ
について話合い，
どんなイメージが
あるかを整理して
おくとよい。

9

This is
my
favorite
place.
お気に入
りの場所
をしょう
かいしよ
う

LT２

【主な活動】
１　【Let's Listen】p.30，31
２　ポインティング・ゲーム
３　おはじきゲーム
４　ミッシングゲーム
５  【Let's Watch and Think 1】
p,31
　  （前半）
６  【Let's Chant】p,32

・１については，
児童の実態に応じ
て，聞き取りやす
い速さで，図でヒ
ントを示しながら
行うなどするとよ
い。
　また，１で出て
きた校内の場所を
表す語彙を出し合
い，他にどのよう
な場所があるかを
出し合うとよい。

【主な活動】
１  【Let's Watch and Think 1 】
p.31
　　(後半)
２  【Let's Chant】p,32
３  【Let's Listen ２】p,33
４　【Let's Watch and Think ２】
p.32
５  Let's Play
    学校内の好きな場所を伝え合お
う。

【留意点】
・４については，
世界の学校の様子
を見て，気が付い
たことを出し合
い，自分たちの学
校の環境にさらに
興味をもつように
したい。
・６については，
児童の英語への慣
れ親しみの程度に
よっては，I like
music. など簡単
な理由を加えてや
りとりをするよう
にする。

【ねらい】
〇教科名や教室名，案内の表現に慣れ親しむ。

【ねらい】
〇進んで，自分のお気に入りの場所を伝えようとする。
〇世界と日本の学校生活の共通点や相違点を通して，多様
な考えがあることに気付く。

〇果物の言い方や欲しいものを尋ねたり要求したりする表
現に慣れ親しむ。

〇野菜や果物の言い方や欲しいものを尋ねたり要求したり
する表現に慣れ親しむ。
〇進んで，欲しい食材などを尋ねたり要求したりしようと
する。

15
時
間
実
施
用

単元
番号

タイトル
使用教材

第１時 第２時

平成３０年度　第４学年　活動計画例　【文部科学省作成　学習内容例　H30　４年（C）対応】LT１：Let's Try!１　LT２：Let's Try!２

35
時
間
実
施
用

単元
番号

タイトル
使用教材

第１時 第２時 第３時 第４時

〇食材の言い方や欲しいものを尋ねたり要求したりする表
現に慣れ親しむ。

〇進んで，自分のオリジナルメニューを紹介しようとす
る。


